
Checklist
Flaneren op het strand

Aantrekken:
Bikini 

Slippers

Stijlvolle/comfi outfit

Zonnebril

Hoed

Meenemen:
Badhanddoek

Kleed

Zonnebrand

Lippenbalsem met SPF

Portemonnee (met kleingeld voor evt  

parkeermeter)

Plastic bekers

Tijdschrift of boek

Stokbrood

Ondergoed voor als je naar huis gaat
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In de koeltas:
Water

vers fruit, zoals watermeloen

kaasjes of pastasalade

sapjes

En misschien ook:
Parasol

strandtennissetje o.i.d.

iPod/mp3-speler

windscherm


